
Qu'est-ce que le Monkeypox 

ou variole du singe ?  
Août 2022

Une infection due à un virus 
qui est arrivé en Europe depuis peu. 

Quels sont les signes de la maladie ?
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Boutons souvent sur le sexe 
ou l’anus, mais aussi sur le reste 
du corps

Grosseur 
dans le cou

ou à l’aine 
(ganglion)

Fièvre
Douleurs 
dans les 
muscles

Comment se transmet-elle ? 

 Contact avec 
les boutons 
ou les croûtes

Partage de linge, 
affaires de 
toilette, vaisselle

Transmission par les 
gouttelettes avec une 
personne malade : 
salive, éternuements, 
postillons

https://www.santepubliquefrance.fr/


Que faire en cas de doute ?

CeGIDD
Consultez un médecin ou 
allez au CeGIDD (Centre 
gratuit d’information, de 
dépistage et de diagnostic)

Restez isolé 
3 semaines 
en cas de maladie 
confirmée

Protégez les autres 
portez un masque, 
lavez-vous les mains 
et couvrez les boutons

Comment se protéger ?

Evitez les contacts physiques 
et rapports sexuels avec une 
personne malade

Ne partagez pas 
vos affaires avec une 
personne malade 
(linge, affaires de 
toilette, vaisselle) 

Portez un 
masque si vous 
êtes proche 
d’une personne 
malade

Vaccin contre la variole pour certaines 
personnes avec un risque important

Monkeypox Info Service
Appel gratuit 7/7 8h-23h

Retrouvez ce document et d'autres infos sur : 
www.santepubliquefrance.fr/accessible/monkeypox
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0 800 134 426

http://www.santepubliquefrance.fr/accessible/monkeypox
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