LADAPT ESSONNE

ETABLISSEMENT ET SERVICE DE PRE-ORIENTATION

Elaborer un projet de vie socioprofessionnel
compatible avec le potentiel physique et/ou
psychique et les aptitudes personnelles.

) établissement et service de pré-orientation (ESPO) permet a la personne
accompagnee d'elaborer un projet de vie professionnelle et/ou sociale, en
fonction de ses souhaits, de ses compétences, de son experience, mais aussi

de ses contraintes et de définir les étapes clés pour |a réalisation de ce projet.

ESPO Généraliste

ESPO Spécialisée

(35 places) (15 places)
PROFIL DES PERSONNES PROFIL DES PERSONNES
ACCOMPAGNEES ACCOMPAGNEES

Personnes de plus de 18 ans.

Handicap physique, excepté des
troubles sensoriels majeurs.

RQTH en cours de validité.
Notification ESPO généraliste délivrée
par la MDPH.

DUREE

8 a 12 semaines (30 heures
hebdomadaires).

1 entrée toutes les 3 semaines avec
possibilité d’hébergement.

PARCOURS

Admission

Evaluations

Travail de projet

Mise a I'épreuve du projet ;
Immersion en entreprise, mises en

situation théoriques
et pratiques

Construction du parcours de
réinsertion

Préconisation(s) transmise(s) a la
MDPH

Ré-entrainement

Evaluations

Admission

Retrouvez le parcours type en
préorientation généraliste

Personnes de plus de 18 ans.

Troubles psychiques stabilisés avec
un suivi psychiatrique en cours.

RQTH en cours de validité.

Notification ESPO spécialisée délivrée
par la MDPH.

DUREE

4.3 27 semaines.

4 a5 entrées par an.

Suivi post ESPO pendant 6 mois
(renouvelable 1 fois).
PARCOURS

Suivi amont

Admission

Evaluations

Ré-entrainement

Travail de projet

Immersion en entreprise (ou autre),
mises en situation théorique et pratiques
Préconisation(s) transmise(s) a la
MDPH

Suivi aval

Formalisation du projet

Travail de projet

[ s e
Retrouvez le parcours type en
préorientation spécialisée

UNE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
POUR UN ACCOMPAGNEMENT GLOBAL
['équipe  pluridisciplinaire  de I'ESPO  est
composeée de plus de 20 salariés. Elle s’emploie
a développer I'autonomie d’action des personnes
pour qu'elles puissent mener a bien leur projet
de vie. L’équipe, composée d’assistants(es)

sociaux(les), chargés(es) d’insertion,
éducateurs(rices), formateurs(rices),
psychologues et neuropsychologue,

médecins, personnel administratif, logistique
et d’encadrement, contractualise avec chaque
personne un projet individualisé en vue de
répondre au mieux a ses besoins.

De plus, chaque fois qu’une personne a besoin
d'une expertise ou une mise en situation qui
se situe en dehors du champ de compétence
de I'équipe qui I'accompagne, celle-ci peut
s'appuyer sur les autres équipes qui composent
la plateforme.

Les personnes accueillies qui ont le statut de
stagiaire de la formation professionnelle ont,
en outre, un référent personnel qui sera leur
interlocuteur privilégié.

—

Coopérations

élargies avec des
organismes pour

des misesen |

situation sociales

A et/ou

I S, B\ professionnelles

Travail de projet :
les stagiaires vont
rencontrer des
professionnels pour
réaliser auprés d’eux des
enquétes métiers afin de
déterminer la faisabilité

de leur projet.

-

Durant
le stage, les entreprises
accueillent les personnes
accompagnées pour des
périodes d'immersion de
courte durée permettant de
vérifier la viabilité du
projet professionnel

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Restauration proposée dans un

restaurant inter
navette gratuite,

entreprises  par

Hébergement possible en chambre
individuelle.


https://www.ladapt.net/sites/default/files/atoms/document/parcours_detaille_cpo_generaliste.pdf
https://www.ladapt.net/sites/default/files/atoms/document/parcours_detaille_cpo_generaliste.pdf
https://www.ladapt.net/sites/default/files/atoms/document/parcours_detaille_cpo_specialisee.pdf
https://www.ladapt.net/sites/default/files/atoms/document/parcours_detaille_cpo_specialisee.pdf

PARCOURS ESPO GENERALISTE

Notification ESPO Généraliste
par la MDPH

Accueil
' Information collective

RDV individuel

Réorientation

Proposition
RDV Date d’entrée
psychologue
Ass. Sociale

médecin

Choix par re;cherches
documentaires

Projet et
Emergence
des pistes

Enquétes métier @
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