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Maison 
Relais 

 
Logements individuels 
 

Espace collectif créa-
teur de lien social 



La maison relais est une résidence sociale, elle 

s’adresse : 

 A des personnes seules. 

 Isolées, à faibles ressources. 

 Rencontrant des difficultés à vivre de ma-

nière autonome. 

 

 

 

L’Udaf gère une maison relais à Rodez :  

 

La maison relai est composée de 20 logements 

individuels autour d’un espace collectif. 

 

 

 

Objectifs du projet :  

 Loger des personnes rencontrant des difficul-

tés, afin de favoriser  leur autonomie et leur 

inclusion par le logement. 

 Apporter à la personne un accompagnement 

personnalisé. 

 Eviter l’isolement , encourager les personnes à 

participer à des activités du collectif et à l’exté-

rieur. 

 

Les interventions : 

L’équipe est composée de deux intervenantes. 

 Accompagnements individuels  personnalisés 

lors de rencontre hebdomadaire : aide dans la 

gestion des logements,  

 Animation et  régulation du collectif , proposi-

tion d’activités, de sorties à l’extérieur. 

 Travaillent en partenariat avec les services 

sociaux référents. 

Les logements : 

Le résident signe un contrat de résidence et un rè-

glement intérieur avec l’Udaf. 

Logements non meublés ( T1). 

Les animaux ne sont pas acceptés 

 

 

 

 

Fonctionnement : 

 

La personne s’engage notamment à :  

 Accepter l’accompagnement 

 Participer aux actions collectives 

 Payer mensuellement sa redevance 

 Entretenir son logement et respecter les es-

paces communs 


