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Un parcours

Au

Tu as plus de 16 ans et tu souhaiterais faire un 

apprentissage mais tu ne sais pas lequel te conviendrait ;

Certains métiers t’intéressent mais tu penses qu’ils 

ne sont pas vraiment faits pour toi ; Tu aimerais découvrir un secteur d’activité 

comme le sport, la petite enfance, l’économie 
sociale et solidaire, l’animation ou encore le 

tourisme social…

Rejoins notre parcours POP (Parcours Open badge 

Professionnalisant) et trouve ta voie !



fédération var

Ton parcours 
POP, c’est quoi ?
Des activités ludiques à vivre avec 
les autres jeunes du programme sur 
des thèmes variés :

	~ sport ;
	~ culture (animation d’une émission 
de radio, ateliers de robotique…) ;

	~ animation (formation aux premiers 
secours PSC1, stage théorique 
Bafa) ;

	~ chantiers de solidarité…

Des activités d’orientation pour 
découvrir un environnement de 
travail, un métier grâce à des portes 
ouvertes, des mises en situation ou 
des immersions. Tu pourras aussi 
créer ton propre projet avec d’autres 
jeunes. Nous serons là pour te guider !

Des activités pro pour t’accompagner 
dans ta recherche de formation ou 
d’emploi et te donner des clés pour 
réussir :

	~ séances de coaching ;
	~ ateliers Technique de Recherche 
d’Emploi ;

	~ parrainage par un mentor ;
	~ remise à niveau des savoirs 
de base.

Mais aussi un suivi individualisé 
durant tout ton parcours et un suivi 
dans l’emploi si tu choisis de réaliser 
un apprentissage après le parcours.

Le + du parcours 
POP :
Des ateliers « Badges » pour 
travailler ton potentiel, lister tes 
compétences, celles que tu as déjà 
et celles que tu auras développées 
tout au long de ton parcours. 
Tous ces savoirs et toutes ces 
expériences seront concrétisés par des 
badges numériques qui te suivront 
partout et qui te permettront de te 
valoriser auprès d’un futur employeur.

POP t’intéresse ?
Contacte-nous, on répondra à toutes 
tes questions !

 

04 98 00 10 30

www.fol83laligue.org

En bref :
	~ Contrat de 4 à 6 mois ;
	~ Indemnité de 200 et 500 € 
par mois selon ton âge.

Natacha Fleuret - Brayard

prepa-apprentissage@laligue83.org
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